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 مقدمه 

 چرا باید این کتاب را بخوانید ؟

 
شیییییا میاطرلییییی  ابانییییی  اطرار ییییی یاا،اپیییییماارا ییییی  ا اهییییی ا لحظییییی  اتییییی ی ایکیییییخاطرا ییییی    اط    ا

 ق  ییییی اشییییین ااف ر یییییم.اطحیییییکهالحظییییی تخابیییییدا یییییداشییییین ا یییییخا  ییییییم ا ا رحییییی کا طا ا ارایییییی ا  یییییخ

ا خا  یم اا ا رسا مطا ا    ا   ریا ها خاطیس ماراا  اطع  طض

بیییی  یا  یییییما اا حیییی  الااییییخاطرا ظیییی اب  ییییخا یییی طاا   یییی  هاهنییییداط یییی ا یییی ط ا یییییمیاطییییی الحظیییی  ،ا

ییییییی  ا یییییییخا    ییییییمهار    کیییییییداشیییییین ا  اییییییی طیااشننننننلیدت ک  نننننننا ب  بیییییی یا یییییی طار یااطاطرا  یییییییی ا

بیییییی  یا ییییییدابانیییییی  اشیییییین ا یییییی .ا ییییییخا هییییییمهااا،ایکییییییخاطرارطلییییییمی ا یییییی اطرا ییییییح کا ییییییخابا ییییییم

ییییییی ایکییییییخاطرا رحیییییی     یا ییییییح کاا،ا اار   هیییییی یمابییییییداشیییییین ا یییییی اهنسیییییی ت یا ل اییییییمت یااهنچایییییی  

راتیییی .ا ییییخاباییییما  یییی اشیییین ابانیییی  ااطاا ییییح کاهیییی  اشیییین ات  ییییدا ییییخاباییییما ییییداا،ا ییییخابا ییییم

ا   یابامها

طرلییییییی  ابانیییییی  ا ییییییی  ااطاا،اراتنیییییی ی بانییییییی  اشییییییا میااپییییییواطرا رطر  ا ییییییی  اابییییییی  یا اا ه یییییییک

اطات  طاب  خارطا ا خاش  هبامارا دا     الذ ا خشا خا   یا

بانییییی  ااطا ییییی اهییییی ا ا یییییخا  ییییی  ا ییییی ط ا  ییییی یا  طحییییی داهییییی یش،ابییییی  یا یییییدا ییییی راایییییی اهنییییی  اا

ات ب بارا نادارطاا  اشن اراط  طف  یا ح کابامها

کلامننننن  نظنننننر محنننننیک کنننننو   ا    ییییی راطحیییییکابیییییداا،ا   ایییییدطیییییی ا ف ییییی  ابیییییدا ییییی ط ااحییییی میا یییییدا

ا ها راب  یابان  اری   ااطا شاغل  باشد

ا

ا
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اطراب ییییییی  ا ییییییی ط خایییییییی ا  یییییییدا ییییییی ط خا ییییییی ط اا،اطرااطههییییییی  الاایییییییخابییییییی  یا حییییییی  ابییییییی  یایکیییییییخا

ااطحکه

  ییییییخا اا راطیا یییییی رط  ا ییییییدااشییییییما،ااکتنننننناب  ننننننوان تحق قیییییی  ا خ اییییییاا شیییییی یا ط  اط ییییییمابییییییدا

ابنکا خابامهاب  ی،اا ه اته  ا ف  اارار  ی

ط ییییی طااابیییییداباییییی اا ییییی اآ ییییی ر.ا یییییخا هییییی   ااطیییییی اب ییییی  ا یییییدار ییییی یاحییییی   ا یییییداشییییین ارطلیییییمی ا

ا دا  طار یاف ر مت یابنکابا مها، کتاب  وان ا ماتنام

 اطحییییییکها ااطییییییی اابشننننننلو   نننننننح   کننننننن خشییییییخاطرا را اطارشییییییناما اا،ا    ف ییییییداطرااطییییییی اب یییییی  

 ییییی ط ابنیییییکا یییییدا ییییی طار یاف ر مشییییی یا اا   یییییداط  ییییی  ا  ییییی راطحیییییکابیییییداا را ارطلیییییمی اهییییی ابیییییدا

هاحییییی ط ا ییییی ا یییییماسا را ااطا طا یییییما ییییی  ارطلیییییمی ایییییی  ا یییییخا    یییییمها اا ییییی  اطیییییی ا را اا مهایییییم،ا

یییییی  ا یییییخاتکا یییییکاهییییی ا،ا ییییی ر اهییییی ا،افک ل یییییکاهییییی  اریییییی   ا هیییییکابنیییییکا یییییدا ییییی طار یابییییی  یا

بیییییدا ااط ط یییییدا یییییدات  ییییی  اطیییییی اطحیییییکاا اسنننننتات  نننننوان یکیییییخاطراطیییییی اتکا یییییکاهییییی ا،اا   ییییییمابیییییدا

اتکا کا خاپ  طری ه

تیییی    اا،احیییی   شراهیییی احیییی ا ییییداط یییی اف ر ییییم ا طایییییمابییییداهایییی را ییییح کا نییییخاباییییماییییی ا سیییی کا

 نیییییخاا یییییدا حییییی  ابیییییدا ااحییییی  کا نایییییدارا ک لنیییییدا ییییی ا ی ییییی طیا یییییکاا طا ااارایییییی اب  یییییخا طا 

 یییییخات ط یییییما یییییداشییییین ابایییییم،ااطیییییی ا را اات ط یییییماطتف  ییییی  اپ  ط ییییی یا ییییی  .ااطا ییییی ا    ییییی  ات  ییییییا

ارا یییییی اشیییییین ا ااباییییییمها یییییی ط اط یییییی  اطرا را اهیییییی  اپیییییی ش یییییی ط اتنیییییی ی ا اا   ییییییدابنییییییکارییییییی   ا

ااتن سا    یمها09389999245

اطاط تناماشن ا 

ات  ا ف  ا ا   خاط  ی ا   یا)اه .اب  (

ا

ا  
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ا

ا  
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یکاط  طاا ه ا  ط ابنکا دا  طار یاب  یاطحکا؟ا،ب طاب   ا  ط می  

ا

ار  ا  شار  ط میاایماف طیماری   ا  ط ااشما ه ا ط  ن  اری  اشا م اطیمابداب   ا  ط خارا طح  یا  

ابنکابام؟اا ی  ا س لداب  ب یا طا هاط  ابا ااب   ا  ط خا خات ط ما دااشما  طار یاب  با ه ا 

ا

 کتاب یک ابزار عال  برای رشد گفتار    بات کو   اس  . 

ب  بییی  خابیییدا اا کییی ضاب ییی  خ ط خا ییین  اط یییمارارطلمیاشیییی یاا،  ییی یحاتحق قییی  ا خ ایییاا شییی یا ط  ا

اشیییما   ییی اتییی  هخا یییدا سییی کاا،ا  یییمطاطرا ظیی اب  یییخا،ا یییمم طحییی  یا یییخا  ط   طیشیی یا  ییی ا ا  تیییباا

اه طش داط مح ی اب  ب یا

اطا ر یییداااشیییما ه اتهییی  اافننناکتور م ننن  5 ییی  اا،اااتحق ییی   ییی یحا  طحییی ساا،اط  ییی طا حققییی یاآ  یکییی یم

فییی ب  اااطاا5طییی اب یی  خ ط خاا ااط ط ییدا  طه ییما یییمابییدابایی اا یی اهاا ف یی اارار یی یاب  بیی یا ط سیی داط ییم

ار مت یا ه  ا خابا ماراطراطی ا  ی ا دااشما ه اته  اب  خااطرابنکا خابا مه  ط اف ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا
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 برای رشد م ارت ای کلام  کو  محیط   هایفاکتور 

 

 

 

 ه دااشما ه اته  ا ف  اارار  یابنکا خاباماشا میابان  اری  ارا  ا  -1

طحکابداارطژ اهس امهاطی ا می ا کا اا5000یا   اا دا ایارا   اا،اب  ب یار  خا دا ماحدا خاار م

ا اااررای  ا خا    هاارطژ ا5ه3 ا اا       ا،ایکاب  یاطراح ایکات اپاحاح ل خ

ک  ا  هابشلو را  ر طول ر    ک  ا    ج لا   یا ی خا  یسکا،ا  ط ای      اطی ارطژ  یاب  یا

ا داب اا   ی هاابامطیاااررا اا   اطحکابدا نک اامتلوع 

ت  ری اهنچا  اا همها  اه ا  .ا خاراب  یابان  ا خ افخااطا  اه اا،افک ل کاب   خ ط خ اا   ا

  اه ابان  ا میمااطارا   ا   ا  اه اا،اب   ا داب  یاطی اف  کااطا خا همابدا   اشا میا طح  ی

 تک طاابامه
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ا

 

اهش  ی      ابان  ا خا،ا ا  ا داآح یات ااشمیاا  ش  اع  دارات  دا-2

ا

 م،ا  خ  اباطع  دارات  داف ر مت یافک ل کاه  اط  خ  ما   ااطا  طح ساا،اط  اشن ا  ا طیاپماارا   اا

ااه خاش    ش  اابان   خ   احپ ا اط  ن  ا،اطه ما یما نطحادات  دا  ش  ا  

اع  دا خات ط اماا،اب   اه ا  ات  ری اا  خارا  اط  خ  ا    ع تخابدا  ط اب  یا ذط اهس ام

ا  دات می ا  ی اب  یا دابان تخابداشن ا   اب   خ ط خا   یا خابا مااهااطا ابابااماف ر مت ی

 ها ه ااطای  ا خا    آراح ی   ا کا  اا خابام  ش   ا

 

 

ا

ا

ا
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ا طش دا  شامهاتعامل فعالانه  اف ر مش یا  یماا  ط ااشما ه اته  اب  خا،ارطلمی اا-3

ا

ا  ات    ارا ا    ارطلمی ا  اب  ب یاطحکها  ات ب ماط اخا،  نح   کنبشلو    اا را اآ  ر.ارطلمی ا

مارا  اف  ا  یام ات    ا طش دا  شب  یا  ط ای      ا ف  اارار  یاع ر ا  اشا میابان  ا خا  یسکا

ی  ا خا    ااطی ااط ادافک   دا ا   ا  شامها اا  اهن  ات     اطحکابداب  یا ا   راطحکاه ا را

ا مهمهاابدار   خا ح کاباماراپ حخخا  ا حبا  اپ   ا  طا ق   ا

،اطی اط  ا خات ط ماط    را طا ماط اطراط     کدا اافک ل کا طح  یا  یما،اپماای ا   اا قشافک   دا

بسخابداب   ااطا خا  ط ما خا  یسکا  ااع یکا ک  اری اها    خا  ط ابنکا دا  طار یاب  یا  شم

اا ات     ااطاطف طیشا همهح

 هه طح  یااطاط ط دا مهمای ا دا فحدا  ما  ر بدا  طح ساع ی اب  یات ن  ا     ا 

 پ حخا  ت  ا  ا طح  یا مهمها،ا داح ط  اب  ی 

 دا ظ ط اب  یا  .ا همارا ظ ط اطراتش ی ابامها،ا اا   اب   ا  ط می  

 اا   اب   ا  ط میات     اح ر م اط اب  یارطلمارافک ل کاب   ا  ط میایکافک ل کار م اطحکاراا

ا طا مابدا دااشما ف  اارار  یاب  یابنکا خابامه
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ا

 هی      اط ه ااط کات اطحکا،ا کا  ا ن  ارابان  ارط  اراشف طا  شماه ابدا-ا4

ا

ت  ی اطیااطاارا خاشا  ا اا   ا طح  ی  اه ا اااطاارطژ یکا،ا اا   اب   ا  ط میاب  یاطراط     کدا

ااطاح یعات اراب   ات ای  ا خا    ه،ا کا  اآیاباندای ا ناداا خا  ام

م اشطیااطا   ا اب   ا    دامابدا کا  اا داشک ا  اث   اطح ف   ا خاباارطژ اب  ب یار   خاطرایکا

ا رطلمی ا اا   اب   ا  ط خات   دا خاش  اها  ط اطی اط  ا،ا  شام

    هام مه اب   ا اا   صابان  ا میمات 

 هام،ااطش ا ابا دات  ی اباند 

 مها)ا  ط ا ن  دا باندابنکا    ااآیا،ا  ط ا   یا کا  طرالح اراژحکا)ا    ابه  ارا حکا(ا

 ا  ح کا خابااما   ش یاه اهنااا   صایکاط س سا شخص ر    کدا اا طح  یا

 ( ش یا هامها اابه  اط س سااط

 طار    کدا)ا   اباندا ا   ااااهماه  ا خ اااطح ف   ابااباندا میمااطا اا ن  ارا   ک ک

  یا  ه  اح اهس اما   یامای ار    کدا اا   اش  داب ا  ا اط مط ه  ا میا ح کا خاباا

 م(باا
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ا

 ا  اهاباندا میم اا   صاا مراحکخابا کثابا مالحظداط اا،ر  خا اا   اب   ا  ط خاهس  م

ااطا داطرا ش یا ه مهارطژ ات  ی اطیهن   یا ح کابا مارا

ا

   اه ای  ا  ف دا خاش  مهرا  طعما  ط   اا میمابان  -5

ا

امه هییی ایییی  اا  ف یییداشییی اییییمبانییی  ارا  طعیییما  ط ییی  ا)ا حییی  ات ب یییبابانییی  ارات ت یییبابانییی  ا(ا  

قواعننند گرامنننری هییی ااراک  نننا ایا نییی  احییی   ارا  عیییم ا ایییما،اهییی ا اا ییی  اب ییی  خ ط خا ییی ا  ییی 

ا  اه اآ  ر.ا ط  ا خاش  مهاا بات

اه یییخاشیییا   اب تییی  ارا  عیییم ا ایییما اا نییی اطابانییی  ا مییییماا،اب ییی  ا  ط یییمیا اا ییی  بییی  یا

اطایییی  ا یییخا  ییی  هاانحنننوس اسنننتفا س ا  ک  نننا    ر ج  نننهراهییی اامعلنننای ک  نننا  یییمی ا  یییی اهییی ا

اطاات ب یییبابانییی  اراحییی  کا نییی   حییی  اااتییی ااحییی یعاتییی ا  یییمه ا یییداطرابنیییکا یییخابایییمطیییی ااط ییی ا

 ی  ا     ه

ا

ا  
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اط  خ  ابا  ا؟اامبداب   
 

اتحق قیییخااتییی ث  ا طا اتییی ابیییدا  ییی طیا ییی ایییی      ابییی  ی ییی ط ا  احیییخاطیاکیییدا ییی  اب ییی  اا2006 ااحییی  ا

طراحیییدا ییی  اب ییی  ا ییی ط اآ ییی ر.ا   یییخاا فییی ه  ا یییداب  بییی یاطحییی ف   ا ااطیییی اتحق ییی ااط  ییی  اشیییمها

اا داش  اذی اطحکا بدا   یحاطی اتحق  ااشما

  اطراب   اه  ا  ات  ی اا  خا  ش  ای  ا خا  ف امهاماهه : 18کو کات

  طراب ییی  اهییی  اا  یییخارا ق شیییخا یییداییییکاط یییمطر ایییی  ا یییخا    یییماراطراب ییی  ااماهنننه : 24کو کنننات

اه  ا  ات  ری اح   اراحف مابن  ای  ا خا    مه

  ا  ا  ف امه دایکاط مطر ایه احدا   اب   ااطا اااآ  رشه ا   خاطرااماهه : 30کو کات

 

 

طرل ییییکااا یی اتک ییدا ییی اتحق قیی  ا   ییی  ،اات  یی دا یییخاشیی  ابیییداب یی  اهییی  ا یی اری  یییخاهیی  ااریییی ا یی ر

اه  اط اخاشن ا  ط اب   ا  ط خا  شمه

    ارا  اگا طا مهاتصا یر رنگ ااه یمابداب

 طح ف   اب   اط مه   اضح تصا یر  اقع    ب   ه یمابداطر 
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 شوند.م  براحت   رق   س  ب   اه یمابد 

 ییییدا)ا. طا ییییمارا ییییدااط  ییییخاپیییی ا ا شیییی  م پلاسننننتی  یننننا پارچننننه ای   امابییییدا ییییاوب یییی  اهیییی ی 

    صا  ط اب  ب یاری ا راح  اا(

   شیییتاب ییی  اهییی یما چیییداهییی اع : ینننک اتفننناق بارهنننا بارهنننا ر  مننن   هننند ر ان نننا کنننه کتننناب هنننای

  ک اطااخا خا همهااا،اطتف قاتک طا ارا    اپ شا  اخاهس امابدا ااآیایکا

 : یییخات ط  یییما ییی ات ییی ری اطل ییین ا ییی   ط  خا،ارحییی ی ارااکتننناب هنننای  کنننه  و تنننات مننن  سنننا ید 

طشیییی  یمابییییدابیییی  یا رحییییکا طا ا  یییی ا یییی گا ا  یییی یا،اپیییی اپ  ییییم  یا،احییییا ااییییی  ارههاایییییکا

 ب   ا    خا احکابا مه

  اا  حوش یک شخص یا کارکتر اس : کتاب های سا س که حول اراب   ه یما        اح   

اپ ی یا شخصااهس امها  ط اب  ب یا اط  خ   ان سا ه  ی ا  یمایکاش ر ار  طح  یاح   

  طش دا  شمه

ت   دا خاش  ابداب   اه  اپ چ م ارا    خاراا  یا   دااطا  ط اش ر ا طح  یا  یماط  خ  ا کا مها

طی اامها ااب   اه یمابدا دا  اا شخصایکاشغ ااطا ک فخا خابااما   ا خات ط ماط  خ  ا   ما  ش

اب   اه اب  یا  ابان  اری   اآشا ا خاش  ه

ا

ا

ا

ا
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ا

ا  
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ا  ط   اب   ا  ط خا  ط اب  ب ی

ا

 یییداشیییک ا  یی  اطات ییی طا ییی ث ا ییی اا هیی ،اآبییدا ییی ااع ییییکاارا  اطیییی اآا طحیی  یا ییی یماا ییی ط ا ط  اخ ییی اارییی ا

اف ر مت یابنکا  طه ماب  ه

 انتخاب کلد.اجا س بدهید فر ندتات کتاب را -1

ف ر ییییماشییین ارطژ یییی یاا، اییی ا  رییییمارط ف ییی  ابیییداط یییی ا    لیییداار اف ر یییمت یا  شیییی مارا  طحییی ساع  ییییدا

 راب ییی  ا ه ییی اطحیییکااا،ا یییدابیییداب ییی  ماع  یییدا طا  ییی ط اطیاکیییدا فهن یییماها  طهیییما  فیییک  شییی   ایییی  ا

اه  طاا مه ماراطراطرا خ طه مابدایکخااطاط  خ  اباماطر اا ا  ا

 اجا س بدهید کو   کتاب را  ر  س  بگیر    نفحا  را  رق بزند.-2 

 ییخا ییدا   شیی یاایشیی یااطاط  یی  ا هاییمهار  ییخابیی اااط چییداهیی اع شییتاطییی اهسیی امابییدا   شیی یاب اه 

اها طهاما ط  آ ه اع  دارات  دا  ش   ا ش یااحپ ایم

راط ییی ر ا مه یییماا اا حییی  یاطرا ییی طاا ه یییمب ییی  ااطاا،اب ییی  ا ییی ط خادا یییخاشییی  ا اا ییی   اییی   طی ات  ییی 

امیطراه  ییی اها ابایییمراب ییی  ااطاطبایییما یییفحداا ط یییا  سیییکشیییکاخا اه.ا یییفح  ااطاراقا   یییم تییی ا ییی 

ا!ط ط دا مه م طح  یااطاا خا  یمبدا

 لا م نیس   قیقا متن کتاب را بخوانید. -3

 خیییشاا یییخات ط  یییما  یییختغ  ییی ا مه یییمهاا طحییی  یااطا ییی  ا یییخات ط  یییما،ا  ا حیییبا ییی ا ایاف ر یییمت یا

ا ه مهاباخا طح  یااطاتغ   ا  اا داه یماطرا طح  یااطا خ ط  مارای ا

هاحیییکخابا یییما  ییییاابا یییمت طحییی  یااطاا،ا ییی  ا ییدا لخییی ط اب ییی  ا،اات ییی ری ا ییی اطیییی اطحییی سا ییخات ط  یییم

اطح ف   ابا مهاج لا  کوتاس   قاعدس ملدطرا  ط ا   یا طح  یا
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 اکیییدا ه ییی اطحیییکا یییداشیییک ا ف ییی ا ارا حییی را اا،ا خ ط  یییم  شییی  ا اادار ییی ی یییبانییی  ارا نییی  ااطا   ییییما

 ا یییدااعایییخاتییی زااطاطرا ییی ا  ف یییداطحیییککیییدا   ی یییما ا ن  یییدا  ییی  اطیا ط ا یییاط ا طحییی  یااطاارطییییکابا یییمه

ا اعاخات زااراطرا  ا  ف در  یا ح را اط ا   ی ما ا

 اجا س بدهید تا فر ندتات به شیوس  و ش  استات را بخواند.-4

 اب یییی ا،ا   ییییخاطراب  بیییی یا نکیییی اطحییییکا   شیییی یاباییییما ییییفحدااطا  یییی  ابااییییمارا یییی ط الحظییییداط 

 مه یییما یییداشییی ن ا ییی  .اطراار ا ااطیییی اشییی طی ا ییی ناا  شییی ما یییداطراتیییذب ا مه یییماراط ییی ر ااه   یایییم

اب   ا خ ط مه

ااطی اب اا دا ه اته  ا    خاب  یابنکا خابامه

 تصا یر کتاب را براحت  ب یلد.نور  ش ا   د که فر ندتات ی ر موقعیت  قرار بگیر  -5

 ییدااط  ییخا   ط ییماار یی یا ااهیی امابییداف ر ییمت یاییی اا یی  ک  خا یی طاا    اهیی احییا ابیی  یا اشیی ا مارا

 یییخات ط  یییماطرا   ک یییکاریییی ا اا ییی  اب ییی  اا ییی ط ا ن  یییدااهاطا   ا یییماتصنننا یر کتنننابیییی اارااننننور  شننن ا

ا  ط خاطح ف   ابا مه
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 .چلدین بار ت رار کلیدرا مش    نیس  اگر یک کار  -6

  اهیی ا خ ط اییمهاطییی اتکیی طاا ییداط هیی ابنییکا ییخاارا  اییخاطراب  بیی یا رحییکا طا ییمابییدایییکاب یی  ااطا  اهیی 

ها اییی   طی اط ییی ا یییخا خشیییم یییوا یییما ارا یییداط هییی ابایییماتییی ا   ط ایییماطتف  ییی  ا  یییم ااطاپییی شا  ایییخاباایییما

  اهیییی ارا  اهیییی اآیاب یییی  ااطا خ ط  ییییماشیییین اف ر ییییمت یافقیییی ا ییییدایییییکاب یییی  اع  ییییدا طا ارا رحییییکا طا ا

ا!ه  سکا شکاخ

ا خابامها  ش   هن  اتک طاا داطرا اای      ابان  ارا  طعما  ط   ابنکاا

 ک ک بگیرید :ستات گوی   ر حین  احالا  چ رس تات ا   ستات   -7

اطاا  شیییی دااب یییی  بییییدا اااا   تیییی یاطعنیییی لخاراا ااییییماشیییی یما اا یییی  اا طحیییی  یا  ط ییییمیا ییییخات ط  ییییم

اط    ا مه مها

ر ییییی یاا ییییی ط ا ن  یییییداارا ییییی   ابهییییی  اتییییی یا یییییداشیییییک اطلاییییی طقاط  ییییی اطحییییی ف   ابا یییییمهاطراژحیییییکاهییییی 

 یی ابیی  یابا ییماییی ار یی یا  یییدا   تیی یاهیی ا  یییدابا ییم!ها ییمی ا  ییی اابننای بننای ییمط  فظما یی ا حییکا

بانییی  ارا طحییی  یاطات ییی طا ه ییی  ا   ییی طاا یییخابایییمارا ایارا  ییی یاآیابانییی  ا ییی ط اطرااط یییکاتییی ا  طهیییما

ا ن ها

 م ث کلید.ات گوی  هر ا  گاه   ر حین  است -8

ا  ییماطراطیاکییدا یی اشیین ات   یی ا طشیی دا  شییم،ا یی ط اطیاکییداف ر ییمت یا اا یی  اب یی  خ ط خاب یی  ا   یییماییی ا

را یییمریاطیاکیییداب ییی  ااچلننند یانینننه نننن ر کلیننندا،ا یییفحدااطاراقار ییییمییییکاییییکا یییفحدااطا  ط مییییمایییی ا

ا داف ر مت یا   هخابا مها کثابا مارا   ی مای اح طلخا پ ح ما

ف  یییی خاارااهییییمطاطراطییییی ا کییییثاطییییی اطحییییکابییییداف ر ییییمت یا ااب یییی  ا یییی ط خا شیییی ابکا طشیییی دا  شییییم

اقا   مه  یمارای ا   .ا فح  اب   ااطاراا طش دا  شمابداب   ا 
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ا

ا  
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ا  طار یاف ر م  یابنکابا  ا؟با اا  اب   ا  ط خا دا

ا

  شمهاا ی راکا دااشما ف  اار اا   ا  ط ابن  ا طیایکاط  طاا س اخات ط ما ابدا ف   اب   ان  ا ااه

 تاه اب فخاطحکا اا   اب   ا  ط خاطرااطهک اه  اری اطح ف   ابا م 

 

اااستفا س کلید : ا  ک  ا  مخت ف

دابدا اا  ل کاه ر ا  اطح  خاطراح ی ا  ق  ا خ ااارطژ ا   اطح ف   ابا معفق ا اا   اب   ا  ط خا

رلخاب  یا  ط ا  طار یاا ا اا ف  اا   اطح ف   ا خابا  ،ا  خشا  ا خاطرابان تخاطحکابداااسام 

را      اامفاهی    قید ها،اافعال داط  ط ا خ افخاطرابان  ا ظ  اا،اع ر ا  اطح  خا،راح  کا ن  

ا طا ها

ا نادا س ر هاطی ابان  ا خات ط ام ب  یا  ا  طاا ط یاطی ابان  ابا ااه ا خات ط ما

ا ف ه  ا ا  اگا،اب بکا،ابس ا یا،اب  ااهه اا

اطفک  ا ا   ا    ا،ا خا  ا دا،اپ رطرا خابادا،ا  ط  م اههه ا

ابان تخاا  ط ا   یاط س ح  اا ا  شح  ا،ا س دا،ا  اط کاهه 

ا  مه  ا ک یا ابا ا ا،اری ا،اار ا،ا    ا ا

ا اا   ا،ا  م.ا،ا  اشا ابان تخا  ط ا   یار  ی

  ا   طی احکخابا ما اا طح  یا  ط میا اابا ااه اطح ا مط  ایکخاطرابان  اف قااطا ک اا   یمه

 بخوانید تر  ک  ا  جدید را برجسته استات گوی  هلگام 

ا   ات ب ما  ش   ا   یابا م می اشک ااطاحکخابا مابان تخابدا  ط اب  یا میماهس اما
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   یابا مهاهنچا  ا ه  اطحکا   ا  ط میاطیاباندااکشیدس تراراب لدتر،ااآهلگین تراخاطابنآیاباندا

اپ  طر.ابان  ااطا مه مها ایارااح عکا ف  ا ا   ااطابنخابن  ابا مارا داب  یاف  کا،ای ا ناد

ا

 .گسترش بدهید با اضافه کر ت ک  ا  پاسخ های کو   را

ا

شن ا خات ط  ما  اط  ا اا   اب   ا  ط خاف ر مت یاب   ا فکارای ا ظ  ا اا   صا طح  یا ط ها

 هاطا س  .ا مه ما،اآیاپ   پ   اب  یا داط  فداب  یابان  

 اا  ی م ا  اا  ل کدا دات  ی اطش ا ا خابا ما اشن ااطی ا  ا  لاداطحک  ط ا ن  داط  اف ر مت یا فکا اا

هاطی ا م خا هاطا س  .اا اها می ا  ی ااپ   اف ر مت ی لاداطحکابدات  ا  بداشا ا خاباد  ا ا اداطی 

خا ن  ا    ا ااپ حخاه  ا   اطرابان  ا  ش   اطح ف   ارااب اا  عثا خاش  ات اف ر مت یا دا  را

ااطا   یابامها ت 

 

 گرس بزنید :کو   ،  استات کتاب را به تجارب  اقع  

 اطی ا ب   ا،ای  تداهف داپ شااف    ط ا ن  دا اا   اب   ا  ط خاط  ات  ی ا ب  ااطا یمیما   ی ما ا

اههه  ب  ا؟ا،ا ب  ا  اخا ه  نیا ن ا،ات اارا ک یاداب  ارا هکا طارا ط 

رات  ا ارط کخاا طح  یا  یما  اپ ن ماا  ا دا طی اب ااه ا  عثاطف طیشا ایاب  یا خاش  اراه ا

 ا خاش  هب  یا ح  ا

ا

ا

ا
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 قوس تخیل کو   را ش وفا کلید :

ا داشن ا خا همهان   بآ  ر.ارطژ  یارا ف ه  اا، ط اپ را.ا   اتخ  ا ب   ایکاف  کاع لخا

 ح کارهها ر طیا ای یما،ا     ط افض یما  اب   ا خات ط  ما اا   صا اکداه ا،اپ  ش ه یا،اا

ابا مها

  یا  ط ا طحطی اب   اه اابداطراات ط  یماب  خا   یما مطا مات   دا نخاش    ط اب  ب   کداها را

اه  ط اطی اب  ب یاطرل یکاب   اب ت  ا،ارط کخا،ا  ار  یاح   اطحکا  ط خاطح ف   ابا مها

 

 ا  کتاب بیر ت بیایید :

  یا طحا   خاطرا  ط عاطرابا کا طح  یا  اجاش یمارا کثابا ما  اف رتمت یا اا  ا اات   دا خاش  ا

اها حثاا ف   ابا م

ح ط  اری ااطا پ ح ماراطراطی ا  ی اطرااطاتش ی ا دا  طار یا،اا،ا طح  یا  ط میا خات ط  ما اا   

ابا مها  فک اب  یاارا  ا س 

 افکا خاباخاب اا اح خاب  ؟

 ا دا ظ  ا  م.ابخا  شدا؟

 اط دات ا ن  اب ک اا خاب   ا؟

 دا ظ  ابدا سخا طا ا؟  

ا

ا

ا
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ا ک یکاهنچا یا   خاطحکهههاههب   چد داپ ی یاط ماطی ا

ا

  ا ااطی اب   چداحکخاب  ی ا دا  ا ا خ   ارا دار  یاح   ا داشن ارطلمی اع ی اآ  ر.ا مه  ابدا

اهاچطور با کتاب  واندت م  توانید به رشد حرف   ت فر ندتات ک ک کلید

 ا  ه خاطرل  ابان  ااطا خا  یامها12ب  ب یا اا

 اباندا    خا طا مها50بانداط ااطا   یا خاباامارا   یکاا  ه خات ب    ا را18 اا

 اباندا    خا طا مها300 اا راح ل خا   یکا دا

 ااحیییییداحییییی ل خا   اا دا   یا ن  احیییییدارابه اابانداهسییییی امارا دا  راای  ا خا    مار  یعا 

ات  طاط   ش یااطا   یاباامها دا ح  ابدا ااپاحات اششاح ل خا دااط  خا  اه اح اح   ش یا

    طاا خابااما ن  ا  ببااطا   یا خاباامارا   ااهسییییی امار  یعاپ  ط  یا   .ااطا  ییییی ا ا

اپ نح دا   یابامها

ا

خا مریا   ط ادات ط  یماب  خاطشییی ا اشیییم ا حیییکا   ف دا ن ،ا ا ایکاطراحیییا  اف قهط  اف ر ماشییین ا اا

ط  اف  یییییکاتن ی ا اا   دا انچا ها  ط کدابا مه ف  ا ا   خاآ  ی ا  ن ا دا ف  ا ا   خا ضییییی ا ای ا

ا طایما  ن ا اا را ا ا شا ارا ح کاب ا اش بکابا مه

ا

 اطحکهاطی ا را اراتکا کاه  ا را اآ  ر.ارطلمی ا ا شا ارا ح کاب ا خشخاطاا،ا ا  اشم ا   ثا 

 خ صاشیین ارطلمی اطحییکارا داشیین ای  ا خا همابدابا اا اا   داا دااشییما ه اته  ا  طار یاب  یا

ابنکابا مه

ا

ا
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 ملاسب چه کسان  اس  ؟ "نح   کن  و بشل" مطالب   رس

 حاش یا  سکب  ب  خابداها رات ط  یما   یاباندا مطا مای ات مط ارطژ   شا ا حبا. 

 ب  ب  خابدا ا حباحاش یات ط  یما   یا نادا مطا م. 

 هندارطلمیاخابدا رحکا طا ما دااشما  طار یاف ر مش یابنکاباام. 

 ا.ب  ب  خابدا ایا   ما طا مارلخا   اه اح اراح   ش یا ح کا نخاباام

 

 

 

 برای اطلاع ا    رس های پیشر  فقک کاف  اس  

 ت اس بگیرید.  09389999245به ش ارس 

املتظر ش ا هستی .
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